
Actief in 't Groen - Contact met paarden
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Paarden zijn zeer gevoelige dieren. Zij voelen wat jij voelt. Ze zijn een soort
spiegel van jouw ziel en gevoelens. Ze geven je inzicht in jezelf en kunnen je
helpen bij het vergroten van je innerlijke rust. Wil je dit ook ervaren? Geef je
dan op voor het programma Contact met paarden.

Paarden helpen je als een soort coach, ze geven je goede en nieuwe energie. 
 Paarden laten jou je zorgen even vergeten en brengen rust.

Programma Contact met Paarden
We gaan aan de slag met inzicht, observeren, innerlijke rust en samenwerken met
het paard. 

Wanneer: 2 of 3 donderdagen (nader te bepalen)
Hoe laat: van 10.00 - 11.00 uur
Waar: Manege Lipizza, Fauna 4-6 in Veendam
Kosten: gratis

Meer informatie of opgave?
Ben je nieuwsgierig en wil je hier aan meedoen? Voor meer informatie of opgave kun
je terecht bij: 
Margreet van den Berg: 06 - 283 550 91 
Angelique Banus: 06 - 230 294 71
Roos Gardien: 06 - 523 228 04
                                         
                  

Actief in 't Groen is een samenwerking tussen 
deBasis Veendam, gemeente Veendam en manege
Lipizza


